W bﬁ\w Italienisches Nudelgericht

VON Nadine

ZUTATEN

1-2 Stick Zwiebeln
3-4

Stick Mettenden
(Raucherenden)

3/4 L Wasser
1/2 Tube Tomatenmark

1

Packung Passierte
Tomaten

Beliebig G Gabelspaghetti

PORTIONEN ZEE AT

4 Portionen 20 Min

Salz, Pfeffer, Zucker,
Paprikagewurz

1 Stick Bruhwiurfel

ZUBEREITUNG

Die gewdrfelten Zwiebeln mit Fett im Topf erhitzen
Mettenden in Scheiben geschnitten dazugehenbund andtnsten

Mit Wasser auffullen. Brihwdurfel, Tomatenmark und passierte Tomaten

hinzugeben. UmrUhren!

Nudeln hinzufligen und ca. 10 Minuten kochen und mit den Gewlrzen
abschmecken. Das Wasser sollte vollstandig verdampfen, damit nur noch die

»,Sauce”, Nudeln und mettenden Ubrig bleiben. Guten Appetit!

N
K Einfach an dieser gestrichelten Linie abschneiden, in der Mitte falten und in deine Rezeptebox legen.



ZUREREITUNG

N
K Einfach an dieser gestrichelten Linie abschneiden, in der Mitte falten und in deine Rezeptebox legen.



